ادات 


و ال 
الله عز وجل 2 الصباح 
والمساء من آشرف الوظائف 
الدينية» فقد عبن الصادق المصدوق 
4# لهذین الوقتین آذكارًا كثيرة 


دذوات فضانل جايلة. وقد تضمنتيا 
هذه الرسالة لتيسير العمل بها على 
طالب الفوزوالفلاح وألحق بها 
تماما للفائدة-آداب 
الصباح والساء 


مار الت يف للترا 
الإسكندرية . الورديان. بجوار مسجدي 
آبي بكر الصديق وناصرالسنة 
ITN foO‏ 


شور ر ی 

دا أيتها النضس المطمننة ارجعى إلى ربك راضيه 

مرضیة فادخلی فی عبادی‌و ادخلی چننی. 
اللهم اخفرلها وارحمهاوعافهاواعف 
عنھاو آکرم نزلها ووسع مدخلها واخساها 
بالماءوالثلج والبرد ونقهامن الذنوب 
والخطايا كماينةى التوب الآبيض من 
الدنس وأسكتها الجنة وأبد لها دارا خيرا 
من دارهاو أهلا خيرامن آهلها وأعدها 
منز عمذاب‌القبروعمداب ‌النار 


صدفة جارية على روح المغصور 
لها بادن الله 
الحاجة/فايزة عبدالرؤوف صالح 
نسالكم الدعاء 


أذڪار وآداب 


الصباح والمساء 
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ا ئداد 
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ناله 


التوحيد للترات 


۰1490 
کدی الی کیان 


الحمد لله وكفى» وسلام على عباده الذين 
اصطفی › لا تفا عیده المصيطفى ب 

فقد قال تعالی: اک ا کک ا 
کا کد @ سی بک یلا @4 


]£1٤۴ [الاخرڑات:‎ 


E 0‏ 2 
وقال ع وجل-: ټودکر رت ف 
قيلت ترجا وخقَة ودوك الْجهُر من الول 
بالغدو سال و کک م اللي 4% 


[Yo [الأعراف:‎ 


وقال -چل وعلا- : سحن الي 4 جين 


اسا وحن نصحو 9 € [الروم: 1۷‘ 


ولا كان ذكر الله -عرَ وجلٌ- في الصباح 
والس سن اقرف الوظاتف اليرسة؛ ققد 
عَيّن الصادق المصدوق -صلى الله عليه وسلم- 
هذين الوقتين المباركين أذكارًا كثيرة ذواتِ 
فضائل جليلةء تضمتتها هذه العجالة لتيسير 
العمل بها على طالب الفوز والفلاح» وقد أليق 
ہا ما أمكن الوقوف عليه من الآداب الشرعية 
لمتعلقة مذين الوقتين الشريفين» والله من وراء 
القضة» يعر سيا رلب ا ۳ 


)١(‏ ووقت أذكار الصباح بعد صلاة الصبح إلى ما قبل طلوع الشمس»› 
وأذكار المساء من بعد صلاة العصر إلى المغرب» وقيل: بمتد وقتها 
من المغرب إلى ثلث الليل أو نصفه. 

(۲) وقد تحريت توافق أرقام الذكر المكرر في الصباح وني المساء» وما م 
يتكرر في أحدهما أضيف إليه ( ). 


تابيه : ينبغي لمن كان له وظيفة من الذكر في وقتٍِ من 
ليل أو غهار» أو عَقَيبّ صلاة أو حالة من الأحوال 
-ففاتته- أن يتدا ر كها » ويأتي با إذا تمكن منها ولا 
يهملهاء فإنه إذا اعتاد الملازمة عليها لم يعرْضها 
للتفويت» وإذا تساهل في قضائها» سهل عليه 
تضييعها في وقتها» فينبغي أن تدا رکها حق يصدق 
عليه أنه مديم للذكر مواظب عليه» وقد کان 
الصحابة -رضي الله عنهم- يقضون ما فاتهم من 
الأذكار الت كانوا يفعلونا ني أوقات خصوصة . 
عن عمر بن الخطاب -رضی الله عنه- قال 
رسول الله -صلى الله عليه وسلو «من نام 
عن حزبه أو عن شيء منه فقرأه ما بين صلا 
الفجر وصلاة الظهر» كتب له كأنما قرأه من 
الليل» رواه مسلم . 


آدكار الصاح | 


-١‏ أصبحنا على فظرة الإسلام» وكلمة 
الإخلاص› ودين نينا محمد ج الله عليه 
وسلم-» رو ينا إبراهيم › ا سلاا 
وما كان من المشر كين . 


-١‏ عن عبد الرحن بن آبزی -رضی الله عنه- قال: «کان رسول الله 


-صلى الله عليه وسلم- إذا أصبح تاك ١ء‏ ودا اش 
قال وف لفظ: كان يعلمنا إذا أصبحنا ...وإذا أمسينا 
مثل ذلك». 


¬ تة : ابن حجر »› والسيوطي› وصځحه : الميثمي › والنووي› 
والعراقي» ومن المعاصرين: الألباني» وحققا «زاد المعاد. 


۲- رَضِيتٌ بالله راء وبالإسلام دیتاء 
وبمعميٍ -صلى الله عليه وسلم- نبي . 

۳- اللهم بك أصبحناء وبك أمسيناء وبك 
نحياء وبك غوت وإليك النشور. 


-١‏ عن رجل من الصحابة -رضي الله عنه- مرفوعًا: «من قال حين 
يُصبح» وحين بسي . . . كان حمًا على الله أن يرضيه يوم القيامة. 
صخحه -لغيره- عحقق «العمل» للنساني» وكذا حسّنه -بطریقیه- 
عقق اصحيح الأذكار وضعيفه». 

۳- عن آې هریرة -رضي الله عنه-: «کان إذا أصبح تال. . .٠.‏ 
- سححه : ابن حبان» والنووي» وابن حجر» وان القيم ٠‏ والألباي. 
- وورد عنه مرفوعًا بلفظ : «إذا أصبحتم فقولوا. . . » وإذا أمسيتم 

فقو راء اء 
- حسنه : الترمذي» والنووي» وصححه الألباني. 


۷ 


-٤‏ لا إِلةَ إلا الله وحدَه» لا شريكٌ لهء له 
املك وله EE‏ وقر غل کل کے ء فدیر . 


-٥‏ يا حي يا قوم برح أستغيث» أضلِعْ 
شال گا ولا کِلني إلى نفسي طرفَهٌ عَين 


E 


-٤‏ عن أبي عياش الزرقي -رضى الله عنه- مرفوعًا: «من قال إذا 
اس ١‏ : : قاد ل ختل هی روه من رتد إقاميل -عليه السلا 
وکثب له شر سسنات» وخط عنه عشر سیثات› ورفع له عشر 
درجات» وکان في حرز من الشيطان حت عسي فإن قاها إذا آمسى 
کان له مثل ذلك حق یصبح؟. 
- صححه: ابن حجر» والنووي» والألباني» وعققا «الزاد»ء 

وعحقق «الدعاء» للطبران . 

- عن آنس -رضي الله عنه- آنه -صلى الله عليه وسلم- قال لفاطمة‎ -٥ 
رضي الله عنها-: «ما بمنعكٍ أن تسمعي ما أوصيكٍ به : أن تقولي إذا‎ 
آسیسخء ولذا ای...8‎ 
صححه: المنذري» ها ابن حجر والالبان» ومققا‎ - 


«الراد». 
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م رد ٢ا‏ صر ص زو وو 2 س وت 1 
سه ألسَّمواتِ والارض ولا ودم جفظهما وهو العلى 
۴ و ج ي [القة: ]۲٥١‏ 
اميم 3 ر 


-٦‏ عن أ بن كعب أن الي قال له: «إذا قرأتها -يعني آيةٌ الكرسي- 
غدوة جرت منا حق تمسي» وإذا رها حين سي أجرت منا حت 
تصبح)» قال أ : فغدوت إلى ورن الله- تقل الله عليه وسلم-» 
فأخبرته بذلك» فقال: «صدق الخبيث؛ . 
- صححه: ال حاكم» والذهي»› وابن حبان» والانباني» وقال 

الميثمي : «رجاله ثقات»» وقال المنذري: «إسناده جيدا» وقال 
محقق «الإحسان»: «إسناده قوتي). 


۹ 


۷- اللهم أنت ربي» لا إله إلا أنت» خلقتني› 
ونا سك ۽ وأنا على عهدك ووعدك ما 
r”‏ أعوذ بك يِن شر ما ا أبوءُ 
۹ بنعيكَ عل » وأبوءُ بڏني› فاغفر لي» فانه 
ا آقت . 


ET‏ اسار ا رل :»مچ ا 
من النهار موتا اء مات من يومه قبل ان يعسي» فهو من آهل 
الجنةء ومن قاطما من الليل وهو موقن باء فمات قبلء أن يصبح› 
فهو من أهل ال حنة)» رواه البخاري في «صحيحه» وغيره. 

(#) وتقول المرأة: «وأنا أَمنكَ» في هذا الموضع على الراجح 


۱ ۰ 


۸- اللهم فاط السمواتِ والأرضٍ»› عا 
الغيب والشهادة› رب گل شيءِ ومَليگه» شه 
أن لا إل إلا أنكء أعود بك من شر نفسى› 
وشر الشيطانِ وشر که ری“ وأن أقترف على نفسي 


سراء آي اجره إل صلم 


۸- عن أي هریرة -رضي الله عنه-: قال آبو بکر -رضي الله عنه-: «يا 
رسول الله! مُرني ٻشيء أقوله إذا أصبحتة وإذا أضسيت» قال : 
ال 8 قال: «قله إذا أصبحتَ» وإذا أمسيتَ» وإذا أحذت 
مضجعك» . 
- صحححه : الترمذي» والحاكم» والذهي» وابن حبان» والنووي› 

وابن حجرء وابن القيم» والالباني» وحققا «الزاده. 
(#) أي ما يدعو إليه من الشرك بائلهء وبفتح الشين والراء: ما يصيد به. 


۱۱ 


۹- أصبحناء وأصبح الملك لله» والحمد لله 
لا إله إلا الل وة ل شري له له الاك : 
وله الحمد» وهو على كل شيءٍ قدير» رب 
أسألك خي ما في هذا اليوم»› وخ ما بعده» 
بعده» زت اعرذ بك س الکسل وسوءِ الكتر» 
رب أعودٌ بك من عذاب فى النار»ء وعذاب في 
القير. 


-٩‏ عن عبد الله بن مسعود -رضي الله عنه-: «کان ني الله -صل الله 
عليه وسلم- إذا أمسى قال...» وإذا أصبح قال ذلك أيضًا: 


. صحيح إذ أخرجه مسلم» والترمذي وصححه» وصححه ابن حجر»› 
وغیرهم . 


3 


-٠١‏ اللهم إّي أسألْكَ إلعافةً في الدني 
والآخرة» اللهم ي سالك العو والعافة؛ 


في دين ودنياي» وأهلى ومالي» اللهم استر 
عؤراتى» وآينْ رَوْعَاتي "“ اللهم احفظني يِن 
بين يدَيّ» وين حُلفي» وعن ييني» وعن 
شالي» وين قوتي وأعوذ بعظمتِك أن 


| بي کي 


۰- عن ابن عمر -رضي الله عنهما- قال: «) یکن رسول الله-صلى 
الله عليه وسلم-يدع هولاء الدعواتِ حين بمسي» وحين 
- حخگنه: الحافظ ابن حجر» وصححه : الحاكم» والذهي»› وابن 

حبان» والنووي» والألباني» وعققا «الزاد». 

(1) رَوْعَاتي: جمع رَوْعَة» وهي الفزعة. 

(۲) الاغتال: الاحیال» وحقيقته أن کی الاتاا سن سیت ل ب 
آي: ۽ اوش ع ۾ من تحتي٬‏ قال وکہہ: : يعني الخسف. 


ا 


اسیا 


-٢‏ أصبحت أثنى عليك حدًاء وأشهد أن 
لا إله إلا الله. 


-١١‏ عن أم سلمة -رضي الله عدها-: «آن رسول الله “صلل الله عليه 
وسلم- كان إذا أصبح قال. .٠..‏ 
- حه شق «العمل» لابق السن» وتال في اصحيح الأذكار»: 
اصحیح بشواهده) . 
۲- عن آي هريرة رشي الله عنه-قال رسول الله “صل الله عليه وسام ٠‏ 
«إذا أصبح أحدكم فليقل: . . . » وإذا أمسى فليقل مثل ذلك». 
- رواه النسائي في «الكبرى» رقم »)۱٤۷/١( )۱٠٤١٩(‏ واعمل 
اليوم والليلة» رقم )٥۷۱(‏ ص(۰)۳۸۲ وقال حققه د.فاروق 
حادة: «إسناده حسن؟› وة أيشًا الشيخ مقبل الوادعي ف 
«الجامع الصحيح مما ليس في لحن (۲/ ۲)0۴ ذا 
حسنه الشيخ حسن أبو الأشبال» وأورده الشيخ محمد عمرو 
عبد اللطيف في «الأذكار الصحاح والحسان في الصباح والمساء 
وبعد الصلاة» رقم )١۲(‏ ص (۸). 


٤ 


۴۳- بسم الله الذي لا - مع امه شيءَ ي 
الأرض ولا في السماء» وهو السميع العليم. 

[ثالاث مرات] ` 

۳ - سَبْحَانً الله عَدَدَ حَلْقِوِ» سبحان الله 

را سء سان الله زنة عرشه» سبحان 
الله مداد کلماته. ۰ [ثلاث مرات؟ 


E EEF‏ ر ا ہی کپدار ی یاج 
کل يوم› ومساء كل ليلة.. . فيضره شيء . 
- صححه : الترمذي› والحاكم› والذهي› وابن حبان» والألبانيء 

ومحققا «الزاد»»› وحسّنه: البغوي» والمنذري . 

۳ - عن جُوَيْرية -رضي الله عنها- أن الني -صلى الله عليه وسلم- 
خرج من عندها رَه حين صلى الصبح وهی في مسجدهاء ثم رجح 
بعد آن أضحى» وهي جالسة» فقال: «ما زلتِ على الحال التي 
ارفك عليها؟» قالت: نعمء قال -صلى الله عليه وسلم-: «لقد 
ْب بَعْدَكٍ أرب کلماتِ ثلا مراتِ» لو ونث بما فلت مُنذ اليم 
لوَرَنتَهُنٌ. .٤ا‏ لحديث. 
رواه مسلم ف (صحيحه) » والترمڏي› وقال: «(حسن صحیح؟ . 


\ ٥ 


٤ اللهم عافِني في بدني“ اللهم عافني‎ -٤ 
“معي » اللهم عافني في بصري» لا إله إلا أنت‎ 
[ثلاٿ مرات؟‎ 

- اللهم إني أعوذ بك من الكفر والفقر› اللهم 
إني اعود بك من عذاب القب» لا إله إلا آنت. 


[ثلاث مرات] 
0| - سور الإخلاص› والفلق› والناس). 


۴ من عبد الرجن ہن آی پر آنه قال لأیبه رضي الله سه + يا 
ابت إني أسمعك تدعو كل غداة. ٠٠.‏ ثم قال: تعیدها لاتا حین 
تصبح» وثلاڻا حين تمسي» فقال: «إني “معت رسول الله -صل الله 
عليه وسلم- يدعو مهن › فانا آاحب ان استن بسس؟: 
- صححه ابن حبان» وحنه ابن حجر» وضعفه الألباني» وفيه 

جعفر بن میمون ختلف فيه . 

-٥‏ عن عبد الله بن ځبيب -رضي الله عنه- أن النبي -صلى الله عليه 
وسلد أمرة أن يقرا : دنل هو انه َد 9© ) والمعوذتين» حين 
تمسي٠‏ وحين تصبح› ثلاث مرات؛ تكفيك من کل شيء . 
- صححه: الترمذي» والنووي› والألباني» وغيرهم . 
- وحنه: ابن حجر» ومحقق «جامع الأصول». 


۱٦ 


ص 


 -۹‏ س اہ کا لله إلا هو عو رڪب 
کے ف الصرش لمیر 4 [التوبة: ]١١۹‏ 


2n 


[سبع مرات) 


-٦‏ عن ا الدرداء -رضي الله عنه- مرفوعًا : «من قال في کل يوم حین 
يصبح ؛ وحین کسي . . . كفاه الله -عَرٌ وجلٌ- ما مه من أمر الدنيا 
والاّخرة). 

- جود إسناده المنذري» وصححه عحققا «الزاد»» وعقق «العمل») اين 
الستي» وحسله صاحب (صحیح الأذكار وضعيفه . 


1۷ 


۷- اللهم إني أصبحت أشهدك» وأشهدٌ كَل 

عرشك» وملائكتك› وجميع ر شلك آثك انت 

الل لا إل إلا انت ون دعبك وررسرلك. 
[أربع مرات] 


۷- عن آنس-رضي الله عنه- مرفوعًا : «من قال حين يصبح آو يعسي . . 
أعتتق الله ربعه من النارء فمن قاهها مرتين أعتق الله نصفه» ومن 
قاطا ثلانًا أعتتق الله ثلاثة أرباعه» ومن قاهها أربعًا أعتقه الله من 
النار». 
- سکت عليه آبو داود فهو جيد عنده» وأقره النووي» وحسنه 
الحافظ في «التتائجة» وذكر له طرقًاء وكذا حسنه ابن القيم في 
«الزاد»» وقال محقق «جامع الأصول٤:‏ احسن بشواهده». 

- والحديث رواه الترمذي بلفظ آخر» وضعّفه» وقد أخرجه الحاكم 
نحوه غير مقید بالصباح والمساء» وصححه» ووافقه الذهي»› قا 
الألباني: «وهو کما قالاء وله شاهد من حدیث آنس مرفوعًا غ وه 
مقيدًا بالصباح والمساء» وسنده ضعيف»اه. 


۱۸ 


۸- لا إله إلا الله وحده» لا شريك له» له 
للك وله امد یی ومیگ وغو عل کل 
شيءَ سار 


۸- عن أبي آيوب الأنصاري -رضي الله عنه- مرفوعًا: «من قال حين 
يصبح .. كتب الله له بكل واحدة قالما عشر حسنات» وحط الله 
عه ہا عشر سیئات» ورفعه الله بها اغشر درجات»› وکن له گعشر 
رقاب» وکن له مَنْلَحةً من أول النهار إلى آخره» ولم يعمل يومئلٍ 
عملا يقهرهن» فإن قال حين بمُسى» فمثل ذلك). 
- قال الميشمي؛ اارجاله رجال الصحيح»؛» وقال النذري؛ قإسناده 

جيد»» وصححه ابن حبان» والألباني. 
- والمسشلّحة: قوم ذوو سلاح يحفظون الثغور من العدو» ويرقبونه 
لثلا يطرقهم على غفلة. 


۹ 


۹-اللهم صل عل عم وعلى آل حملي كما 
صليتَ على إبراهيم وعلى آل إبراهيمّء إنك هيد 

اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد» كما 
باركت على إبراهيمَ وعلى آل إبراهيمء إنك 


[عشر مرات] 


۹- عن آي الدرداء ”رضي الله عنه- قال رسول الله-صل الله عليه 
وسلم-: «من صلل عل حين يُصبح عشرا» وحين مسي عشراء 
آدرکته شفاعتي يوم القيامة). 
- قال اهيئمي ف «اجمع» : «رواه الطبراني بإسنادين» وإسناد 

أحدهما جيد» ورجالة وثقوا»اه. » وحسنه السيوطي» والالباني. 


e 


-١‏ سَبْحان الله وبحمدِه. 


أو سبحان الله العظيم وبججمده. 
[مائة مرة» أو أكثز] 


٠١‏ - أاستغفرٌ الله. [مائة مرة] 


۰- عن آي هريرة -رضي الله عنه- مرفوعًا: «من قال حين يصبح؛ 
وحين مسي . . مائة مرة لم يأتِ أحد يوم القيامة بأافضل مما جاء به« 
إلا أحد قال مثل ما قال» أو زاد عليه». 
صحیح إِذ أخحرجه مسلم» والترمڏذي› وقال: (حسن صحیح ۰ 

وأہو داود بلفظ: «من قال حين يصبح: (سبحان الله العظيم 
وججمده) مائة مرة» وإذا أمسى كذلك» ل يواف أحد من الخلائق 
ہمثل ما وای صححه ابن حبان» والالباني. 

۳ - عن سعید بن بې بردة عن أبیه عن جده -رضي الله عنه- مرفوعًا : 
«ما أصبحبٌ غداةٌ قط إلا استغفرتٌ الله فيها مائة مرة٠»‏ ولم بوظف 
-صللى الله عليه وسلم-هنا صيغة معينة للاستغفار» وأفضلها 
المأثور› وأخصره المذكور. 
- حسنه السيوطي» وصححه الألباني» وحسنه محقق «الدعاء» 

للطبراني . 


۲١ 


١ت‏ سبحا اللهء [مائة مرة أو أكر] 

المد لله [مائة مرة أو أكثر] 

الله أكر» افا تة آر أاسن] 

لا إله إلا الله وحده» لا شريك له» له 
الك وله اا وهو على کل شىء قلټر : 

[ماثة مرة أو أكثر] 


۱- عن عمرو بن شعیب عن بيه عن جده -رضي الله عنه- مرفوعا : من 
قال : (سبحان الله) مائة مرة قبل طلوع الشمس» وقبل غروبهاء كان 
أفضل من مائة بَدَنة » ومر, قال : (الحمد لله) مائة مرة قبل طلوع الشمس 
وقبل غروبہا» كان أفضل من مائة فرس مَل عليها في سبيل الله» ومن 
قال: (الله أكبر) مائة مرةء قبل طلوع الشمس وقبل غروبهاء كان 
أفضل من عتتق مائة رقبة» ومن قال: (لا إله إلا الله وحدهء لا شريك 
له» له الملك» وله الحمدء وهو على كل شيء قدير) مائة مرة قبل طلوع 
الشمس وقبل غروبهاء لم جى يوم القيامة أحد بعمل آفضل من عمله إلا 
من قال مثل قولهء أو زاد عليه . 
- حسنه الترمذي» والالباني» وغیرها. 


۲ 


فإذا فرغ من الأذكار الموظفة؛ استُحِب له 
أن يَشرّع في الأذكار والأدعية المطلقة ري» 
وأفضلها على الإطلاق قراءة الت رآن الكريمء م 
الصلاة على الي -صلى الله عليه وسلم-› 
والتهليل» والاستغفار» والتسبيح» والتحميد» 
والتكبير» والحوقلة» وغيرها. 

فإذا قام عن جلسه ختمه بكفارة امجلس : 


NT 


۲- سحان الله ويه 
سبحانك الهم وبجميك› 
آشهد أن لا إله إلا آنتء 
أستغفرك» وأتوبٌ إليك. 


۲- عن جبیر بن مطعم -رضي الله عنه- مرفوعًا: «من قال ...۰ 
فقا لما في مجلس ذكر» كانت كالطابّع يطبع عليه» ومن قالطها في مجلس 
لغو كانت كفارة له». 
- صححه: الجاكم» ووافقه الذهي» ثم الألباني» وقال المنذري» 


واهيئمي : «رجاله رجال الصحيح؟. 


۲٤ 


[ أذكار المساء [ 


-١‏ أمسينا على فطرَة الإسلام» وكلمة 
الإخلاص» ودن نينا محمد -صل الله عليه 
وسلم-» ومِلَةٍ آبینا إبراهيمَ» حنيفا مسلمًاء 
وما كان من المشركين . 

۲- رضِیتٌ بالل رباء وبالإسلام دیتاء 
وبحم -صلى الله عليه وسلم- نيا 

۳- اللهم بك أمسينا» وبك أصبحناء وبك 
نحياء وبك نغوت» وإليك المصير. 

- لا إله إلا الله وحده» لا شريك لهء له 
لمك وله الحمد» وهُو على كل شيء قدير. 

-٥‏ يا حي يا قيومٌ برحميكٌ أستغيتُ»› صل 
لي شاني كله ولا تل إل نسي ظرَةً ين أٻدًا . 

0 


عة يالله من الشيطان 

5 کی ا ية 
[البقرة: ]۲٠١‏ 

۷- اللهم أنت ربي» لا إله إلا أنت» 
خلقتنى» وأنا عبدك» وأنا على عهك ووعك 
ما اسل آوڈ بك م شر ھا یت 
أبوء لك بتعميكٌ عَلٌ» وأبوء بذنبي» فاغفر لي» 
فإنه لا يعفر الذنوبً إلا أنت. 

۸- اللهم فار السمواتِ والأرض» عالم 
الغيب والشهادةء رب گل شيءِ ومَليکهء آشهد 
أن لا إله إلا أنت» اعود بك من شر تفسي؛ 
وشرْ الشيطانِ وشركه» وأن أقتٍف على نفسي 
سوءًا» أو اجره إل مسلم. 

۲٦ 


-٩‏ أمسيناء وأمسى الملك لله» والحمد لله» 
لا إله إلا الله وحده» لا شريك له» له الملك» وله 
الحم وُو عل کل شيءِ قدير» رَبٌ سالك خر 
ما في هذه الليلةء وخر ما بعدَها» وأعوذ بك من 
َر ما ني هذه اليلق ودر ما بعدهاء رب أعوذ 
بك يِن الكسل وسوءِ الكبر› رب اعود بك من 
عذاب في النار» وعذاب في القر. 

-٠‏ اللهم إني أسألّك العافية في الدنيا 
والآخرة» اللهم إني أسألك العف والعافيةء في 
ديني ودنياي» وآهلي ومالي» اللهم استر عوراتي؛ 
ومن روعاتي› اللهم احفظني مِن بين يُڏيٰ» ومن 
خلفي» وعن يني ؛ وعن شمالي» ومن فوق› 
واعود بعظميك أن أغتال ِن تحق. 


۷ 


۸ اعود بگلمات الله العاقات س قر ما 


۲- أمسيت أثنى عليك حدًاء وأشهدٌ آن 
b‏ إله إلا الله . [ثلاث مرات] 


-٣‏ بسم الله الذي لا يَصر مع ا٣يِهِ‏ شيء 
ف الأرض ولا في السماءء وهو السميع 


-١‏ عن آي هريرة -رضي الله عنه- قال: جاء رجل إلى الني-صل الله 
عليه وسلم- فقال: يا رسول الله! ما لقي من عقرب لدغتني 
البارحة؟ قال: «أما لو قلت حين أمسيت. . . لم تضرك؛. 

- أخرجه مسلم» وهو بنحوه عند أحمد والنساي في «العمل؟ء وابن حبان 
بزيادة: «ثلاث مرات٤»‏ وقد صححه الترمذي» وابن حبان» وابن 
حجز» وغیر حم 


1۸ 


-٤‏ اللهم عافنی في ٻّدني» اللهم عافني في 
سمعي» اللهم عافني ثي بصري› لا إله إلا أنت 
[ثلاث i‏ 
-اللهم | إني أعوذ بك من الكفر والفقرٍ › اللهم 
إني أعوذ بك من عذاب القبرء لا إله إلا أنت. 
[لاث مرات] 
-٥‏ (سور: «الاخلاص)»» «والفلق»» 
«والناس)) . 1 
[ کل اتا 
- حت نه ل لله إلا هو م 
2 32 موم ر 4 المرش ال ل 9 [التوبة aa.‏ 


دو وهو رب 


[سبع مرات] 


۲۹ 


| 22 


۷-اللهم إني أ سيت أشيدڭ: وأشهد َل 
عرشك» وملائكتك › وجي خلقكٌ» أنك أنت 
الله لاإله إلا آنت» وأنعمدا عبدك ورسولك. 
[أربع مرات] 


4 آلا إله إلا الله وحدهء لا شرياك له 
له املك وله الحمد» يجحيى وعيت» وهو على 
.کل شيءِ قدير. زر رابا 

۹- اللهم صل على حم وعلى آل عمد 
كما صليت على إبراهيم وعلى ال إبراهيم » إنك 
حيد مجيد» اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد 
كما باركت على إبراهيم وعلى ال إبراهيم » إنك 


حید مید . ان راس 


i‏ سان الله وجحمكه. 
أو : سبحانً الله العظيم وبجحماه. 
[مائة مرة أو أكثر] 


( د ”خان الله› [مائة فة أو آ] 
TEE‏ ةر أار] 
الله أك [ماة رة أو أ کر] 


لا إله إلا الله وحده» لا شريك لهه له 


اللك» وله اا وهو على کل شىء قدير. 
[مائة مرة أو أكثر] 


۲- سبحان الله وبجمده» 
سبحانّكٌ اللهم وك 
أشهدٌ أن لا إله إلا أنت› 
أستغفِرّك. وأتوب إليك. 


۳١ 


من آداب الصباح والمساء 


الأول: أنيستحضر أن‌الله -سبحانه وتعالى- 
يستعتبه » وعد في أجله عسى أن يتوب إليه» ويقبل 
عليه » وهذا المعنى كان -صلى الله عليه وسلم- إذا 
استيقظ من نومه كيد الله على أن رَد عليه رُوحه» 
وعافاه في جسده» وان له پذکره»» وقال 
رسول الله -صلى الله عليه وسلم-: «ليس أحدٌ 
لتسبیحه» وتکبیره» وتېلیله» . 

- وقال ابن مسعود -رضي الله عنه- 
لجاريته حين أخبرته بطلوع الشمس: «الحمد لله 
الذي وَهَبّ لنا هذا اليوم» وأقالنا فيه عثراتناء 
ولم يعذبنا بالنار». 

= وال سحي بن جبیر -رحه الله تعالی-: 
«کل يوم ميشه الؤمن غثية». 
۴ 


انان : أن يلزم الاستغفار» ويجدد التوبة من 
جميع الذنوب بالكف عنهاء والندم عليها› 
والعزم الأكيد على عدم معاودتہاء وأداء 
الحقوق إلى أصحابا. 

- قال طلْقّ بن حبيب : «إن حقوق الله تعالى 
احفر مو 0 وإن نعم الله أكثر 

من أن تحصَى» ولكن أصيحوا تائبين» وآمسوا 
تائبین». 

- وقال رجل حاتم الأصم: «ما تشتهي؟٠‏ 
قال : «أشتهي عافية يوم إلى الليل»» فقال له: 
«أليست الأيام كلها عافية؟»» قال: «إن عافية 
يومي أن لا أعصى الله فيه . 


الثالث: أذ يكون من أصحاب هَمٌُ الآخرة» 
فال -صلى الله عليه وسلم-: «من کانت همه 
الآخرةٌ؛ جع الله له شله» وجعل غناه في قلبه 
رات الدایا راضیا؛ ومن کانے م الدیاء رق 
الله عليه آمره» وجعل فقره بین عينيه» وم يأته 
من الدنيا إلا ما كب الله له». 

وذلك يقتضي أن يجتهد في تعمير وقته» وشغل 
قلبه بكل ما يرضي الله من صالح الأعمال. 

قال رسول الله -صلى الله عليه وسلم-: 
«ما طلَعَّتْ مسل قظ إلا بُعث يها ملكانِ» 
إنهما لَيْيعانٍ أهلٌ الأرض إلا الثقلين : يأيا 
الناس هَلُموا إلى ربكم» فان ما قل وکفی» خی 
مما کر رآھی» وما غربت شمس قط إلا وبوث 
حلفا » وغل ليك نا1: 
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الرابع : وان ترم جل کنب شر عن الاس 
ويطهر قلبه من الل لاي من المسلمينء قال 
الصحابى -الذي بشره الني-صلى الله عليه 
وسلم-بأنه من أهل الجنة- لعبد الله ابن عمرو 
-رضي الله عنهما- - ا آقام معه ثلاتًا کي يرقب 
عبادته» قاساها: ماله میا برت د بل ب 
هذه المثزلة» فقال -رضى الله عنه-: «ما هو إلا 
فا رآیگ+ غږ ی ٣‏ أجد على أحد من 
اللسلمين في نفسي غِشّا» ولا حسدًا على خير 
أعطاه الله إياه»» قال عبد الله -رضي الله 
ف-؛ فتلت له: اهي ال ك بك» دهي 
التى لا نطيق». 


سے ا ر قول رسول الله 
-صلى الله عليه وسم «إذا أصبح ابنْ ۳ 
فإن الأعضاء كلها ثكم "" اا تقول : اتق 
الله فينا فإغا نحن بك»› Ea‏ 
وإن اغوججت اعوججتا)› وقوله-صلى الله 
عليه وسلم-: «أكثْر خطايا ابن آدمٌ في لسانه». 


السادس: أن كث في مُصلاه بعد صلاة 
الصبح يذكر الله حت تطلع الشمس» ثم يصلي 
رکعتین › وأن بممكث كذلك بعد صلاة العصر› 


)۲( 
فإنه من أشرف أوقات الكگر 


(1) نمر اللسان: تنذلل وتخضع له» وقال في النهاية : «التكفير: هو أن 
ينحني الإنسان» ويطأطئ رأسه قريبًا من الركوع» كما يفعل من يريد 
تعظیم صاحه) . 


(۲) وليتجنب الغفلة عن فضيلة هذا الوقت المبارك بأن لا يعاود النوم= 


۳٦ 


= بعد صلاة الفجر» فقد روى صخر الغامدي آن رسول الله - صل 

الله عليه وسلم- قال: «اللهم بارك لأمتي في بكورها)» قال: وكان 

إذا بعث سرية أو جيشا بعثهم أولّ النهار» وكان صخر رجلا 

تاجرّاء وكان إذا بعث تجارة بعثها أول النهار» فأثرى»ء وكثر ماله. 
ولذلك قال النووي -رحه الله تعالى-: يسن لمن له وظيفة من نحو 
قراءٍ» أو علم شرغي ٠‏ وتسبيح» أو اعنكافه» أواصنعة عله آول 
النهار» وكذا نحو سفر» وعقد نكاح» وإنشاء آمر»اه. 

- مر عبد الله بن عمرو -رضي الله عنهما- على رجل بعد صلاة 
الصبح»› وهو ناثم» فحرکه برجله حت استیقظ» وقال له: «آما 
علمت أن الله -عَرّ وجل- يطْلِعٌ في هذه الساعة إلى خلقه» فيّدجل 
ثلة منهم الحنة برحهته؟) . 

ورآی ابن عباس -رضي الله عنهما- اتا له ناما نوم الصبحة» فقال 
له: «قم! أتنام في الساعة التي تقسم فيها الأرزاق؟». 

وقال علقمة بن قيس: «بلغنا أن الأرض تعج إلى الله تعالى من نومة 
العام بعد صلاة الصبح. 

وسئل مسعر بن كدام عن المروءةء فقال: «التفقة في الدين» ولزومْ 
ال1سجدِ إلى أن تطلعَ الشمس). 


¥ 


- قال رسول الله-صلى الله عليه وسلم-: «من 
صلى الفجرٌ في جماعة» ثم قعد يذكر الله حق 
تطلع الشمس» ثم صلى رکعتین» كانت له كأجر 
حَجةٍ وعمرة تامو تامةٍ تامةٍ). 
) - وعن جابر بن “مره -رضي الله عنه- أن 
الني -صلى الله عليه وسلم- وان إا صل 
الفجر قعد في مُصلاه» ست تطلحَ الشمس!. 
- وعنه -رضی الله عنه- قال: «کان 
-صلى الله عليه وسلم- إذا صلى الفجرء 
تربع في ليه حت تطلع الشمس حستاا. 


۳۸ 


واعلم -رحمك الله- أن السلف كانوا 
يكرهون الكلاء -في المسجد- بعد ركعي 
الفجر› حت تطلع الشمس : 

- فعن عطاء قال: خرج أبن مسعود -رضي 
الله عنه- على قوم يتحدثون بعد ركعت الفجر» 
فنهاهم عن الحديث» وقال: «إغا جئتم 
للصلاةء إما أن تصلواء وإما أن تسكتوا». 

- رعن أبي عبيدة -رحه الله تعالى- قال: 
«کان عزیرًا على ابن مسعود أن يتكلم بعد طلوع 
الفجر إلا بذكر الله». 

- زع ضیف فال سالک سید بن پیر 
عن آية بعد الركعتين فلم بجبني» قال: فلما صلل 
قال : «إنه ليكره الكلام بعد الركعتين»» قلت : 
يقول الرجل لأهله: الصلاةًء قال: لا بأس. 


۳۹ 


- وعن عثمان بن أي سليمان قال: «إذا 
طلع الفجر فلیسکتوا» ون کانوا رکبانا». 

- وکر آن این السب كات بقول: ١نا‏ إذن 
أحمقّ مِنَ الذي يتكلم بعد ما يطلع الفجر». 

- وقال الأوزاعى -رحه الله تعالى-: «كان 
الطير» مقبلين على أنفسهم» حت لو أن حيما 
فلا يزالون كذلك حت یکون قریبا من طلوع 
الکفس؟؛ 

- وقال الوليد بن مسلم : «کان الأوزاقى 
بيت في مصلاه يذكر الله حت تطلع الشمس› 
ويخبرنا عن السلف أن ذلك كان هديهم». 
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- وعن إبراهیم: أنہم ک هوا الكلام دد 
ركعقي الفجر. 

- وعن مالك قال: کان سعید بن ابي هند 
ونافع مول ابن عمر» وموسی بن ميسرة؛ 
جلسون بعد صلاة الصبح حت يرتفع النهار› ٤‏ 
يتفرقون» ما يڪلم بصم بعضّا فقلنا له: 
اشتغالا بذكر الله؟ قال: «حل ذلك». 

- وعن مجاهد قال : رأيت ابن عمر -ر ةي الله 
عنهما- صلى ركعت الفجر ثم احتى» فلم يتكلم 
حت صل الغداة. 
السابع: أن يجتهد في الجمع في يوم واحد 
بين صوم تطوع» وعيادة مريض»› وتشييع 
جنازة» وإطعام مسكين»› فقد قال -ضلى الله 
غاپه وسل -؛ «ما اجتمعت هذه الخصال في 
رجل في يوم إلا دخل اججنة». 

٤١ 


او پحتر تل رول الله 


تیل الله عليه وسا «(من أصبحَ ا 
آمتا ف س مُعافي ٤‏ حسده» علده قوت 
يومه› فکأنغا حبرت له الدتيا بجحذافيرها» . 


وليستحضر قول رسول الله-صلى e‏ 
5 ك کا 
وسلم- : (يصيح على کا سلامي من 
ٍ و 
احدكم صدتة» فكل تسبيحة صدقة» وكل 
تحميدة صدقة) وكل تهليلة صدقة»› وکل تکبیرة 
صدقة » وأمرٌ بالٰہروف صدقة » وی عن انکر 
(۲) أصل السّلامّى: عظام الأصاءء ر٠‏ اثر الخ ثم استعمل في جميع 
عليه صدقة)) وال أن کل عظم من عظام ابن آدم يصبح 
سليمًا عن الآفات» ,اتبا على ايئة التي تتم بها منافعه ؛ فعليه صدقة 
شكرًا لمن صوّرهء ووقاه عما يغبره. 


۲ 


صدقة» ويجزي من ذلك ركعتان تركعهما من 
الضحى» . 

ا# ان پیادر پکتابة وضصیته بء د 
ساله: لث أو قل › إا کان له مال کثیر وررله 
أغنياء» فيوصي به إلى أقربائه من غير الوارثين› 
أو لحهة من جهات الخر. 

وإذا كان عليه دَيْن» أوعنده وديعة»› 
أو عليه حقوق يخثى أن تضيع على أصحابا 
بموته؛ مجحب عليه أن يوصي بذلك حق لا 
يؤاخذه الله بہاء وکذا له آن يوصي بالعهد إلى . 
من ينظر في شأن أولاده الصغار إلى بلوغهم. 

العاشر: أنيستحضرأنهذااليومأو هذهالليلة 
قدیکو نخر عهدِو با لحیاة» لقوله تعالی : أن عسی 
e< 0‏ ا 1۸0[ 

۳ 


- وقد رئ عنه -صلى الله عليه وسلم- انه 
قال : «أكثرو! ذِكَرّ هاذم اللذاتِ الموتِ؛ فإنه م 
پاگره اح ئي شیق من العش إ1 وسّعه عليه 
ولا ذكره في سَعَةَ إلا ضيقها عليه». 

= رفاك صل الله فل رسلمه؛ آتان 
رول ا «يا حمدً! عش ما شئ فإنك 
میت وأحِبْ من شئ فإنك مفارقه» واعمل 
ما فقت انك - e‏ به» الحدیث . 
= وعن ابن قمر رضي الله عنهما- قال : 
أذ رسول الله -صلى الله عليه وسلم- 
بمنکي“ » فقال: کن ٤‏ الدشاً كاتاك غریب 
اوغا سیل؛ غد شك ف اصساب 
القبور»» وكان ابن عمر -رضي الله عنهما- 
يقول : (إذا آمسيت فلا تنتظر الصباح› وإذا 
أصحت فلا تتقظر المساء: ول ف سك 
لمرضصك» ومن حياتك لموتك». 


۱ 


موت ونحیا کل يوم وليلة 
ولابد ن يوم نموت ولا نحیا 
- وقال بكر لرن -رخة الله تعالل ٠‏ 
ِن يوم آخرجه الله إلى الدنيا إلا يقول: ا 
اغتنمني» فلعله لا يوم لك بعدي! ولا ليلةٍ إلا 
تنادي: ابن آدمٌ اغتنمنی» لعله لا ليلةَ لك 
بعدي!» . 


“ وسثل يعض الصالن: كيف 
أضسحت؟) فقال: «أضصبحفت وبنا هن نعم 
الله ما لا يحصّی» مع کثیر ما يُعْصَى» فلا 
ندري عل ما نشکر: على جیل ما نش› أو على 
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- قال رجل لأبي تيمة : كيف أ صبحت؟» 
قال لصحت بين لحمتين لا أدرئي یا 
أفضل: ذنوب ستّرها الله فلا يستطيع أن 
يبري بها أحد» ومودةٍ قذفها الله في قلوب 
العباد لا يبلغها عملي». 

- وقيل محمد بن ا کبف أصبحت؟ 
قال : «ما ظنك برجل رتل إلى الآخرة كل يوم 
ر 1 

- وقيل لاومام مالك -رحه الله-: «كيف 
أصبحت؟» فقال: في عمر ينقص» وذنوب 
تيك : 

- وكان الربيع بن حَتَيْم إذا قيل له: «كيف 
أصبحتم ؟» قال: اضعفاءَ ملنبين» تأكل 
an‏ وننتظر آجالنا» . 

٦ 


- وقال آخر: «أصبحنا أضيافا مُنيخين 
بأرض عُربةء ننتظر مت دی فنجیب». 

- وقال المرني حي حل القااي ا ا 
الق مات فيها» فقلت: «كف أصبحت؟» 
قا ١آ‏ سحت نن الدليا راحلا» وللإخوان 

مفارقا» ولکأس المنبة شاربًاء ولسوء الأعمال 
ملاقاء وعلى الله واردّاء فلا أدري : آررحي 
تصير إلى الجنة فأحيّيها؟! أم إلى | 
E |‏ 


وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالين 


# % 


۷ 


هرس lL‏ 
الموضوت ١ i FRc‏ الصفحة 
مقدمة OE‏ 
قضاء الأ.كر إذا فات رقت E‏ 
اذکار الصباح ay‏ 
آذکار الساء 1 
٠‏ من آدااب الصباح والمساء r‏ 
استحباب المكث في المصلى بعد صلاة الفجر ٠٠.....‏ 
ذم من تكلم بعد الفجر بغير الذكر Frm‏ 


جواب بعض السنذف من سأله: «كيف 


